
案例討論

德芳藥局

宋小娟藥師

訪視日期: 103年7月3日
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病人資訊_基本資料

吳**先生，08/06/14， 95歲

約150公分， 約45公斤，BMI: 20 kg/m2

(理想體重為53.9~65.9kg)

外觀身體瘦弱，可活動自如，意識清楚。

聽力正常， 能清楚自我表達，國、台語皆可。

右眼10年前已因視網膜黃斑部病變喪失視力， 左眼也動過白內障手
術，102年11月起視力開始退化，現僅剩0.2 。

自行服藥沒問題(可整顆吞服) ，但因視力不佳略有風險。

藥物過敏史:無藥物過敏及藥物不良反應紀錄。

家庭史:女兒住隔壁棟，常探望、關心，經濟狀況無虞。

無菸、無酒、無使用咖啡因，作習正常。
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第一次訪視
103/07/3



病人資訊_疾病狀況

過去病史
攝護腺肥大 多年

黃斑部病變 10年
骨質疏鬆 多年

便祕

左耳後帶狀疱疹 10多年

流鼻水

現在主要疾病或醫療問題
攝護腺肥大

便祕

黃斑部病變

左耳後帶狀疱疹

骨質疏鬆
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第一次訪視
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病人資訊_疾病狀況

目前就醫狀況 :
攝護腺肥大與便祕在衛生所看

視網膜黃斑部病變在國泰醫院及蔡仰中眼科看

骨質疏鬆在陽大附醫看

較擔心：

視力急速衰退中，希望能有更進步的醫療科技

拯救其視力。
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第一次訪視
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第一次訪視用藥記錄
醫療院所
/科別/醫

師

治療之
疾病/醫
療問題

商品名
含量/劑

型
學名

劑量/用
法/起迄
日期

實際
用法

宜蘭衛生所 / 
家醫科

陳醫師

攝護腺肥大 URIEF 4mg 
/capsule

SILODOSIN 1 #/ bid/
1030625

1# 晚飯後

攝護腺肥大 Vesicare
film-coated  
5mg / tablet

SOLIFENACIN SUCCINATE 1 #  / qn/
1030625

1# 晚飯後

便祕 THROUGH  / 
tablet

SENNOSIDE A+B 2 #/qn/
1030625

2# 睡前

陽大附醫/骨科
蔣毅弘

骨質疏鬆 Fosamax Plus 
70mg/tablet

Alendronate Sod.70mg

Colecalciferol 280

1 #/qw/ 
1030515

1#一天一顆

國泰醫院/眼科
林思源

眼用抗生素
蕭蕭

Sinomin oph
soln 15ml

Sulfamethoxazole 1drip /qid 一天四次

發炎性眼疾 Fluorone oph
5ml

Fluorometholon oph 0.02% 1drip /qid 一天四次

白內障 Quinax Sod dihydroazapentacene
Polysulfonate 0.15mg/ml

1drip /qid 一天四次



全身系統評估

眼---視網膜黃斑部病變

皮膚---帶狀疱疹(左耳後)

消化系統---便祕

泌尿道疾病---攝護腺肥大

骨骼系統---骨質疏鬆



生化檢驗報告

無



建立照護優先次序
 最主要需追蹤的疾病/醫療問題

一、攝護腺肥大

二、便祕

三、視網膜黃斑部病變

 次要的疾病/醫療問題

四、骨質疏鬆

五、帶狀疱診

照護計畫討論


