104年度長期照護專業人力培訓計畫 長期照護Level-I共同課程
            -後測考題-             ✎職稱:           
✎姓名：             ✎RT會員編號/身分字號:                □會員  □非會員 
	答案
	題次
	                           題          目

	C
	1.
	有關失能發展邏輯依序，以下順序何者為是? 

1.疾病或失序(disorder)  2.損傷（impairment)  
3.殘障（handicap)  4.障礙（disability)。
A.1→2→3→4   B. 1→3→4→2  C. 1→2→4→3  D. 2→1→3→4

	D
	2.
	以下有關機構式照護模式與居家式照顧模式描述，以下何者較不適當?
A.機構環境設計較居家式照顧情境環境為專業設計   
B.機構照顧較多專業化制式化照顧模式  
C.居家式照顧情境較為彈性，考量個人化需求  
D.居家式照顧多為專業人員主導照顧。

	A
	3.
	有關失能者照顧情境選擇現況描述，何者為非?
A.我國以接受機構照顧服務的失能者為多  
B.多數老人傾向在宅老化  

C.居家及社區失能服務網絡建構是我國目前重要長照建設重點 
D.目前老人居住狀況多與家人(含配偶子女)同住為最多。

	B
	4.
	以下有關以ICF觀點導入對失能者的重新定義看法，以下描述何者較不適當?
A.障礙是隨著環境的包容性而改變的動態觀念
B.將社會模型的外在環境納入評估障礙者家庭參與的因素  
C.認為障礙是普遍的人生經驗而非特殊團體的少數經驗 
D.將過去的疾病分類轉為健康元素。

	C
	5.
	有關我國長期照護體系各種服務現況描述，何者為非?
A.居家式最大宗項目以居家服務及居家護理為主，各縣市都有服務據點 

B.機構式服務目前名稱複雜，緣於法規上管理單位不同而產生 
C.目前我國各縣市皆提供有社區式日間照護服務專門服務失智者  
D.居家復健及居家環境改造目前並非每個縣市都有提供

	C
	6.
	有關認知功能評估，量表評分後初步仍需要考量以下哪個因素才能判定個案的認知問題是否屬失智?
A.年齡  B.性別   C.教育程度  D.疾病診斷

	B
	7.
	有關長期照護需求評估過程必需注意的因素，以下何者為非?
A.環境可能會影響評估結果所以儘可能在熟悉安全之環境  
B.評估對象溝通較有障礙，所有資訊直接由家屬提供即可 
C.注意代答者與個案關係、個案感官功能 
D.評估項目需清楚掌握儘量避免重複不斷性詢問個案

	B
	8.
	有關長期照護個案評估常用的自我照顧功能量表描述何者為非?
A.巴氏量表是目前國內最為通用的日常活動功能量表 
B.巴氏量表 58分代表個案為中重度依賴個案多為三級以上  
C.巴氏量表共從十個構面評分  
D.巴氏量表滿分100分，健保給付的居家護理個案需60分以下

	A
	9.
	長期照護需求者評估重點，以下為必需評估重點?

1.身體自我照顧功能   2.個案之認知能力

3.個案情緒及行為模式 4.家庭親友支持系統 
A.1+2+3+4  B. 1+2+3   C. 1+2+4   D. 1+3+4。


	D
	10.
	判定長期照護個案的需求依據，以下描述何者較不適當?
A.個案自我照顧能力情形  B.個案身體功能狀態  

C.個案認知能力          D.個案疾病診斷

	C
	11.
	我國長期照顧十年計畫，在照顧服務項目，對一般戶政府補助標準為何？
A.50%    B.60%   C.70%    D.80%

	D
	12.
	以下那一項非長照十年服務項目?

A.居家服務  B.居家護理   C.居家復健   D.居家營養

	B
	13.
	依現行長期照顧服務法（草案），長期照顧:指身心失能持續已達或預期達幾個月以上者,依其個人或其照顧者之需求，所提供之生活支持、協助、社會參與、照顧及相關之醫護服務？
A. 3個月  B. 6個月  C. 9個月  D. 12個月

	B
	14.
	依現行長期照護保險法（草案），長照保險人為以下那一個單位？
A.國民健康署   B.中央健康保險署  C.社會及家庭署  D.疾病管制署

	B
	15.
	依現行長期照護保險法（草案）保險對象應自行負擔保險給付費用
A. 10% B.15%  C.20%   D.30%

	A
	16.
	依現行長期照顧服務法規定，長照機構停業、歇業、復業或許可證明登載事項變更，應於事實發生日多久報主管機關核定
A.前30日內  B.後30日內  C.前60日內  D.後60日內

	C
	17.
	老人的定義? 

A.大於85歲  B.大於75歲  C.大於65歲  D.大於50歲

	D
	18.
	居家呼吸照護常用的技巧下列何者為非?

A.姿勢引流  B.拍背  C.居家氧氣使用  D.負壓呼吸

	E
	19.
	下列何者不屬於居家呼吸團隊? 

A.居家護理師  B.社工師  C.胸腔科醫師  D.感控師  E.以上皆是

	C
	20.
	建議可以自行行走的居家老人呼吸方式下列何者為非?
A. 適當的慢走  B.適當的肌肉訓練  C.規則吸乙型氣管擴張劑  D.唱歌

	D
	21.
	下列何者是中央部會推動性別主流化的工作內容?

A.性別統計  B.性別預算  C.性別影響評估  D.以上皆是

	D
	22
	CEDAW公約中有一條針對高齡婦女人權的一般性建議，請問是第幾號建議?

A. 第12號  B.第15號   C.第24號   D.第27號

	B
	23
	留住護理之家照護民眾的性別統計描述下列何者為非?

A.65歲以上住民女性多於男性

B.65歲以上住民男性多於女性

C.65歲以下住民男性多於女性

D.65歲以上領有身心障礙手冊住民女性多於男性

	C
	24.
	有關資源管理的重要要素，下列何者為非？

A.盤點轄內資源 B.開發外部資源  C.獨享占用資源  D.連結相關資源

	D
	25.
	我國老人福利法規定之老人為幾歲？

A.年滿60歲以上者  B.年滿63歲且為身心障礙者

C.年滿64歲        D.年滿65歲


	A
	26.
	老人餐飲服務服務性質何者為非？

A.一天可以提供三餐   B.年滿65歲且為獨居長者 

C.必須為低收入戶或中低收入戶   D.是送餐到宅的服務

	D
	27.
	下列何者相對不是長期照護服務的理念？
A.依據功能缺損  B.服務多元連續性  
C.服務在地老化  D.依據疾病診斷。

	D
	28.
	長期照護發展與下列何種法規密切相關？
A.護理人員法 B.老人福利法 

C.身心障礙者權益保障法 D以上皆是。

	B
	29.
	下列何項不是團體家屋的條件？

A.每單元不超過9人    B.CDR1分、具行動能力、有照顧需求  

C.24小時服務  D.以上均是。

	A
	30.
	下列何項不是家庭托顧的條件？

A.每家至多照顧5人    B.服務時間至多12小時  

C.照顧服務員需有1000小時的經驗  

D.服務內容包括生活照顧、保護、看視。

	E
	31.
	依據政府盤點及預估，何種人力是長期照護最缺乏的？

A.護理人員    B.社工員    C.物理治療師  

D.職能治療師  E.照顧服務員。

	D
	32.
	與長期照護服務對象溝通過程中,需要注意服務對象的long-term care literacy.下列哪一項較為合適描述literacy:
A.長期照護資源    B.長期照護文獻 

C.長期照護文字    D.長期照護智能。  

	C
	33.
	持優勢觀點的專業服務人員下列哪一項描述較為合適: 
A.對個案能否接受持樂觀態度,  B.對個案的進展樂觀態度, 
C.會談中持續探索個案的內在資源,

D.秉持專業的優勢提供個案所需的服務. 

	A
	34.
	長期照護個案多數表達較慢、活動力較小，在溝通過程中許多時候照顧者會代替答覆，在確認照顧需求時，下列何者之意見最為重要A.受照顧者  B.照顧者 C.家中事務決策者  D.專業人員。

	B
	35.
	吳先生出院後, 居家護理師在其返家後第三天即進行收案評估, 由於案家子女均住在外縣市且各自有其小家庭, 建議吳太太申請「長期照顧十年計畫」中的照顧服務， 請問負責照顧需求評估的單位，下列何者為正確?

A.居家服務中心   B.長期照顧管理中心

C.社會局         D.衛生局

	D
	36.
	下列哪一項並非長期照護的國際潮流
A.原居養老          B.整合式照顧模式

C.消費者導向之服務  D.機構式服務


	C
	37.
	縣市照顧管理中心與服務提供單位(例如居家服務單位、喘息服務單位等)兩者間的關係，下列哪一項描述較為貼切合適 

A.主從關係  B.平行關係  C.夥伴關係  D.競爭關係

	A
	38.
	常用的跨專業溝通技巧，下列何者為非？

A.強調本位主義   B.尊重異己之觀點 

C.各司其職       D.召開跨專業會議

	A
	39.
	長期照護專業團隊包括:

A.非正式性服務提供者 B.正式性服務提供者
C.支持性服務人員     D.以上皆是.

	D
	40.
	下列何者非長期照護員專業人力? 

A.醫師 B.社工師 C.護理師 D.照顧服務員
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