
101年度宜蘭縣醫事人員新版 CPR+AED訓練課程表 
溪南場： 

上課地點：羅東博愛醫院 5樓會議室 

訓練日期：2/4（六）、2/5（日）、2/18（六）、2/19（日）、3/3（六）、3/4（日） 

上課地點：羅東聖母醫院 11 樓大禮堂、簡報室 

訓練日期：3/10（六）、3/11（日） 
 

溪北場： 

上課地點：宜蘭縣政府衛生局 4樓會議室 

訓練日期：2/4（六）、2/5（日）、2/18（六）、2/19（日）、3/3（六）、3/4（日）

3/10（六）、3/11（日） 
 

時間 課程內容 講師 

12:50-13:00 報到 

13:00-14:00 
2010版 CPR講解 

及示範教學 

溪南場-博愛場： 

羅東博愛醫院急診專科醫師 

(助教-衛生局培訓之 BLS-I 3 人) 
 

溪南場-聖母場： 

羅東聖母醫院急診專科醫師 

(助教-衛生局培訓之 BLS-I 3 人) 
 

溪北場： 

急診專科醫師 

(助教-衛生局培訓之 BLS-I 3 人) 

14:00-14:50 講解 AED 

14:50-15:40 
哈姆立克急救術 

及示範教學 

15:40-16:00 充電休息一下 

16:00-17:00 
CPR及 AED 

技術操作 

溪南場-博愛場： 

羅東博愛醫院急診室醫師 

(助教-衛生局培訓之 BLS-I 3 人) 
 

溪南場-聖母場： 

羅東聖母醫院急診室醫師 

(助教-衛生局培訓之 BLS-I 3 人) 
 

溪北場： 

急診專科醫師 

(助教-衛生局培訓之 BLS-I 3 人) 

17:00- 賦歸 

 


