
行政院衛生署補助
正確用藥教育資源中心計畫

- 社區衛教模式研究發展計畫 -
成果報告
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資深資源中心 羅東聖母醫院

東區計畫主持人 藥劑科 林子舜台北
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資源中心的定義

類別 定義 遴選方式

資深資
源中心

係指97至101年期間
曾擔任3年（含）以
上資源中心，且執
行成效佳者。

符合資格且有擔任意
願者於期限內回復附
件1之擔任意願調查。

資源中
心

本年度新申請或97

至101年期間擔任資
源中心未達3年者。

以計畫書審查方式進
行（視需求進行口頭
簡報審查）



羅東聖母醫院
的經驗及執行成效

分享
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東區正確用藥教育資源中心
2009~2011

• 由藥師擔任社區民眾正確用藥教育的指
導者及諮詢提供者，提供各社區民眾正
確用藥的教學活動，結合社區資源，營
造正確用藥諮詢網。

• 安排資歷符合的藥師至各社區提供正確
用藥的教育。
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東區正確用藥教育資源中心
2009~2011

• 本院為區域教學醫院，利用本院的資
源（醫師及藥師）與本縣藥師公會合
作辦理專業師資培訓課程，養成足以
提供民眾正確用藥知識的社區及醫院
藥師。

• 建構完整的正確用藥諮詢網絡，藉由
醫院藥局與社區藥局的合作，提升民
眾用藥諮詢的可近性。
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實施方法與步驟
建構用藥諮詢網：提供民眾正確用藥諮詢之服務

• 聖母醫院藥劑科-計畫主持人(林子舜主任)

• 宜蘭縣藥師公會-協同主持人(安文彬理事長)

• 宜蘭縣衛生局藥政科-協同主持人(游淑靜科長)

(莊淑姿科長)

規劃教育資源中心

• 以醫院的藥物諮詢空間及設施做為『正確用藥
教育資源中心』，即用藥諮詢網的資訊樞紐
– 提供藥物資訊查詢與列印

– 做為各社區藥局聯絡及諮詢的據點，整合用藥相關
的教育資源

– 規劃及提供藥師持續教育

6



規劃教育資源中心
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以醫院的藥物諮詢空間及設施做為『正確用藥教育資源中心』，即

用藥諮詢網的資訊樞紐：開放圖書館網路資源
請輸入網址: https://vpn.smh.org.tw/lib

輸入帳號及密碼

登入成功,出現選單

https://vpn.smh.org.tw/lib


• 固定地點展示衛教材料
– 領藥櫃檯設立立架

– 諮詢櫃檯懸掛結盟承諾

– 常規用藥安全宣導

– 電子看板宣傳



9

社區藥局

衛生局、醫院

社區協會、志工

藥物資
訊中心



正確用藥教育校園宣傳單張
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學習是為了精進
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凌晨4：30拂曉出擊，朝宜蘭的對角-高雄展開標竿學習



標竿學習-20100416

高雄仁武鄉華美社區 台南柳營奇美醫院



藥師種子師資培訓
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藥師志工培育是推展正確用藥的基礎



99年度行政院衛生署補助正確用藥教育資源中心
種子師資培訓課程 - 20100502
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時間 地點/人數/聯絡人 講師 助理
9.21

12:00-13:00

1. 宜蘭縣長照小組之正確用藥教育宣導
2.聖母醫院會議室；長照藥師約35人

林子舜 蔡美琦



志工訓練
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社區志工培育有助於正確用藥的推廣



聖母醫院志工訓練

20100417；林子舜

20100501；蔡美琦 20100807；潘為任



輔導訪視暨共識會議
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專家的訪視提供我們進步的動力

及發展的方向，而同儕的共識則

是維持正確用藥教育推動的標準



第一次輔導訪視暨專家共識會議
- 20100429 -



社區正確用藥觀念的推廣
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衛教課程：足跡遍及原民鄉、社區銀髮族…



社區正確用藥教育宣導

大同銀髮族-黃美宜藥師 尾塹銀髮族-王秀媛藥師

聖母腎友會-陳奕志藥師 台電員工-陳奕志藥師
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南山人壽-陳奕志藥師

社區正確用藥教育宣導

蘇澳頂寮銀髮族-李雅婷藥師

礁溪農會-黃美宜藥師 中興國小銀髮族-朱翎華藥師
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北成新安宮-林青瑾藥師 利澤銀髮族-鍾佳娟藥師

社區正確用藥教育宣導

社區藥局藥師



社區正確用藥觀念的推廣
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健康促進-正確用藥宣導活動



健康促進-正確用藥宣導活動

衛生署20100613衛生教育宣導 中山公園園遊會宣導

宜蘭縣用藥安全巡迴宣導 聖母新住民活動-用藥安全闖關聖母新住民活動-用藥安全闖關



校園種子師資培育
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培育學校老師正確用藥的智能



「校園正確用藥教育」種子教師增能研習暨工作坊



校園宣導-文化國中正確用藥研習會
種子師資培育；黃淑珍-20100501 9AM
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正確用藥教育宣導-種子教師培育

宜蘭國中-吳家祥藥師 冬山國中-陳隆彥藥師

利澤國小-簡士凱藥師 頭城國中-林文奎藥師



校園正確用藥的推廣
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對象包括中學生、小學生及其家長



校園正確用藥教育宣導

頭城國中-簡德雄藥師 蘇澳國中-葉竹謙藥師

文化國中；葉竹謙



利澤國小(家長)-顏群芳藥師
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校園正確用藥教育宣導

公館國小-溫凱輝藥師 利澤國小；蔡美琦藥師

冬山國中-陳ㄧ德藥師 員山國中-蔡美琦藥師



校園健康促進活動
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利用校園健康促進活動或校慶

設攤位宣導，寓教於樂

灌輸學生或家長正確用藥的觀念



園遊會校園宣導-結合衛生所、保健志工

宜蘭國中校慶 利澤國小校慶

冬山國中校慶 文化國中校慶文化國中校慶



校園志工的培育
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藉由小小記者參訪社區及醫院藥局

，藉由親臨實境瞭解藥師的工作內

容，並藉由問答方式培養小小記者

瞭解建立正確用藥觀念的重要性



校園小記者-藥局參訪

頭城國中-頭城藥局林文奎 公館國小-壯圍衛生所楊惠君

公館國小-健康家藥局溫凱輝 利澤國小-民生藥局簡士凱
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文化國中-南陽藥局葉竹謙

校園小記者-藥局參訪

冬山國中-杏東藥局鄭能元

宜蘭國中-新達藥局吳家祥 文化國中-參訪聖母醫院藥局文化國中-參訪聖母醫院藥局



成果的分享及觀摩
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讓正確用藥教育計畫開花結果的捷徑
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2010年於台北國際會議中心參與
FAPA壁報展
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積極參與校園正確用藥計劃成果觀摩展



團隊工作-需要分組

醫院藥師

社區藥局（諮詢站）

衛生所

健康促進學校

x 6 → 所有學校

正
確
用
藥
教
育
資
源
中
心

x 6 → 所有學校

正確用藥藥師志工

家庭藥師-健康諮詢站



以參與計畫的 6 所健康促進學校為中心
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配置專責的社區藥局藥師及醫院藥師認

養，形成相互支援的教育網絡

校藥師運作的建議模式



宜蘭縣國民中小學「校藥師」執行計畫

目的：
• 透過此計畫提昇校園正確用藥教育五大核心

能力，將專業知能融入課程教學。

• 協助宣導並建立師生正確用藥觀念及落實正
確用藥生活技能。

• 建構學校與社區用藥諮詢站合作平台，規劃
『一校一藥師』的目標，讓校藥師成為全校
師生及社區家庭用藥安全把關的好朋友。
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宜蘭縣國民中小學「校藥師」執行計畫

方式：
• 透過宜蘭縣藥師公會遴選有意願之社區用藥諮詢站，並透過定

期課程培訓方式，強化其正確用藥核心觀念及教育宣導能力。

• 考量社區用藥諮詢站及學校區域性，透過校務行政系統讓學校
填選合作用藥諮詢站意願序，最後篩選與分配各校合作之校藥
師。

• 透過宜蘭縣正確用藥教學觀摩研習中，宣導「校藥師」執行方
式與目的，鼓勵各校利用此項資源，提升學校正確用藥概念與
方針。

• 於101年925用藥安全日公開頒發聘書，肯定每一位校藥師的付
出與努力，並透過媒體宣導，提升「校藥師」計畫執行成效與
能見度。

• 未來鼓勵更多社區藥局參加社區用藥諮詢站培訓課程，並加入
社區用藥諮詢站的行列，協助落實一校一藥師的目標。
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宜蘭縣101-102年度結盟用藥諮詢站

序
號

藥局名稱 負責藥師 聯絡電話
郵遞
區號

地 址

1 振芳藥局 徐松銘 03-9322369 260 宜蘭市中山路三段179號

2 健康家藥局 溫凱輝 03-9371516 260 宜蘭市東港路48之2號

3 新達藥局 吳家祥 03-9333597 260 宜蘭縣宜蘭市舊城東路3號

4 頭城藥局 林文奎 03-9770618 261 宜蘭縣頭城鎮開蘭路134號

5 黃藥局 黃天來 03-9545857 265 宜蘭縣羅東鎮公正路374 號

6 慈濟大藥局 林建宏 03-9551803 265 宜蘭縣羅東鎮公正路274-1號

7 喜樂藥師藥局 林青瑾 03-9547113 265 宜蘭縣羅東鎮中山路三段232號

8 民生健保藥局 簡士凱 03-9562354 265 宜蘭縣羅東鎮中正南路53號

9 安心藥局 林稚慧 03-9551670 265 宜蘭縣羅東鎮光榮路411號3樓

10 順昇藥局 黃昇熙 03-9541655 265 宜蘭縣羅東鎮長春路39號



宜蘭縣101年度結盟用藥諮詢站

序
號

藥局名稱
負責藥

師
聯絡電話

郵遞
區號

地 址

11 南陽藥局 葉竹謙 03-9965076 270 宜蘭縣蘇澳鎮中山路一段116號

12 德芳藥局 宋小娟 03-9557166 265 宜蘭縣羅東鎮公正路206號

13 五結健保藥局 沈景泓 03-9503200 268 宜蘭縣五結鄉五結路2段437號

14 潤康社區健保藥局 林國鐘 03-9576271 265 宜蘭縣羅東鎮公正路208號

15 三星健保藥局 羅定遠 03-9895816 宜蘭縣三星鄉三星路5段51號

16 宏一藥局 賴美雲 03-9962125 宜蘭縣蘇澳鎮中山路一段29號

17 康禾藥局 簡國淵 03-9361977 宜蘭縣宜蘭市泰山路150號

18 杏東藥師藥局* 鄭能元 03-9591024 269 宜蘭縣冬山鄉冬山路281號

19 樺生藥師藥局 楊永安 03-9543432 265 宜蘭縣羅東鎮中正路37號

20 博雅藥師藥局 高瑞陽 03-9519007 265 宜蘭縣羅東鎮維揚路28號
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資源中心用藥諮詢

• 開放醫院資源(網路文獻檢索)

• 社區藥局備有諮詢紀錄

– (紀錄)

• 協助種子學校老師發展教案

– 6個學校皆有教案發展

– 推動小小記者參訪藥局



以參與計畫的 6 所健康促進學校為中心
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配置專責的社區藥局藥師及醫院藥師認

養，形成相互支援的教育網絡



學校名稱 承辦人 連絡電話 電子信箱
中心學校

宜蘭國中 林志亭 03-9322519#301 peace1024@tmail.ilc.edu.tw

種子學校

利澤國小 李靜惠 0921121722 amy.ilc0@gmail.com

竹林國小 張博彥 0963305670 jimmy@ilc.edu.tw

學進國小 賴惠美 0928073326 mei8485@gmail.com

孝威國小 邱惠敏 0978361981 Amig044b@gmail.com

三星國小 游育豪 03-9892082

102年度校園正確用藥教育資源中心及種子學校聯絡資訊

mailto:peace1024@tmail.ilc.edu.tw
mailto:amy.ilc0@gmail.com
mailto:jimmy@ilc.edu.tw
mailto:mei8485@gmail.com
mailto:Amig044b@gmail.com
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102年度校園正確用藥教育計畫與社區藥局諮詢站建議編組

中心/種子學校 校長 小組長(諮詢站)/聯絡方式(藥師)

中心 宜蘭國中 康興國
新達藥局
振芳藥局

03-9333597（吳家祥）
03-9322369（徐松銘）

種子 利澤國小 謝政廷 民生藥局 03-9562354（簡士凱）

種子 竹林國小 林善敦 慈濟大藥局 03-9551803（林建宏）

種子 學進國小 王信義
黃藥局
順昇藥局

03-9545857（黃天來）
03-9541655（黃昇熙）

種子 孝威國小 吳枝坤 五結藥局 03-9503200（沈景泓）

種子 三星國小 陳慶隆 三星健保藥局 03-9895816（羅定遠）

校藥師對應校所建議_20120922_4李.xls


宜蘭縣推動102年正確用藥教育中心學校及種子學校通訊錄(六)

項
次

單位
名稱

連絡人姓名 連絡電話 E-mail

中
心
學
校

宜蘭
國中

康興國校長 03-9322519#600 0960-401056 andrew@ilc.edu.tw

林志亭組長 03-9322519#301 peace1024@tmail.ilc.edu.tw

護理師 03-9322519#

藥
師
群

聯
絡
：
吳
家
祥
、
徐
松
銘

吳家祥(新達) 03-9333597 宜蘭市舊城東路3號 james42789@gmail.com

徐松銘(振芳) 0920988977，03-9322369 h324222@msll.hinet.net

溫凱輝(健康家) 03-9371516宜市東港路48之2號 wkh325@yahoo.com.tw

莊淑如(屈臣氏) 0920940485，03-9356039 sandy700.tw@yahoo.com.tw

潘為任(仁俊) 0952427480， tj585010765@hotmail.com

安文彬 0922552106；03-9325192 # 

1001

公會理事長；陽明附醫
7100@ymuh.ym.edu.tw

陽明藥師群 03-9325192 # 1001(陽明附醫)

協
調
中
心

聖母
醫院

林子舜藥師 03-9544106#6123 / 0922034058 tslin073@gmail.com

蔡美琦藥師 03-9544106#6175 / 0922098910 smh00379@smh.org.tw

陳奕志藥師 03-9544106#5313 / 0952582171 smh04987@smh.org.tw



宜蘭縣推動100年正確用藥教育中心學校及種子學校通訊錄(一)

項
次

單位
名稱

連絡人姓名 連絡電話 E-mail

中
心
學
校

利澤
國小

謝政廷校長 03-9503805-121 0920026380 tin@ilc.edu.tw

于沛霖主任 03-9503805-113  09199011691 wiwi@ilc.edu.tw

李靜惠護理師 03-9503805-112  0921121722 amy@ilc.edu.tw

藥
師
群

聯
絡
人
：
簡
士
凱

簡士凱(民生) 03-9562354 pharmacistjian@gmail.com

莊明璋 (佳安) 03-9554215；0931288155 pharmchung@gmail.com

林國鐘(潤康) 03-9576271；0911232027 chinalin591225@gmail.com

黃昇熙(順昇) 03-9541655 羅東鎮長春路39號 ssp039@yahoo.com.tw

林稚慧(安心) 03-9551670羅東光榮路411號3F

鍾佳娟(和平) 03-9591062 Jong1998alice@yahoo.com.tw

劉佳蕙/吳淑珍 03-9594772 冬山/三星衛生所

博愛藥師群 03-9543131 *1581-82

協
調
中
心

聖母
醫院

林子舜藥師 03-9544106#6123 / 0922034058 tslin073@gmail.com

蔡美琦藥師 03-9544106#6175 / 0922098910 smh00379@smh.org.tw

陳奕志藥師 03-9544106#5313 / 0952582171 smh04987@smh.org.tw



宜蘭縣推動100年正確用藥教育中心學校及種子學校通訊錄(三)

項
次

單位
名稱

連絡人姓名 連絡電話 E-mail

種
子
學
校

竹林
國小

林善敦校長 tonydog@ilc.edu.tw

張博彥主任 0963305670；03-9542084#21 jimmy@ilc.edu.tw

護理師

藥
師
群

聯
絡
人
：
陳
奕
志

林建宏(慈濟) 03-9551803羅東公正路274-1號 ph1552@yahoo.com.tw

安文彬 0922552106；03-9325192 # 1001

陽明藥師群 03-9325192 # 1001(陽明附醫)

林國鐘(潤康) 03-9576271；0911232027 chinalin591225@gmail.com

鄭麗玲(員衛) 03-9221575(員山衛生所) 70203@mail.e-land.gov.tw

協
調
中
心

聖母
醫院

林子舜藥師 03-9544106#6123 / 0922034058 tslin073@gmail.com

蔡美琦藥師 03-9544106#6175 / 0922098910 smh00379@smh.org.tw

陳奕志藥師 03-9544106#5313 / 0952582171 smh04987@smh.org.tw



宜蘭縣推動100年正確用藥教育中心學校及種子學校通訊錄(四)

項
次

單位
名稱

連絡人姓名 連絡電話 E-mail

種
子
學
校

學進
國小

王信義校長 03-9653801

衛生組長 03-9653801

賴惠美護理師 0928073326；03-9653801#23 mei8485@gmail.com

藥
師
群

聯
絡
人
：
黃
昇
熙
、
黃
天
來

黃昇熙(順昇) 03-9541655 羅東鎮長春路39號 ssp039@yahoo.com.tw

黃天來(黃藥局) 03-9545857；0958-338996 羅東鎮公正路

姚淑貞(衛生所) 0928-268362；03-9501564 wujyau@mail.e-land.gov.tw

高瑞陽(博雅) 03-9519007；0933-772929 g4323@ms4.hinet.net

林青瑾(喜樂) 03-9547113；0963-169022 alcoho121@hotmail.com

沈景泓(五結) 03-9503200；0972252333 Shen.c.h@yahoo.com.tw

聖母藥師群 03-9544106-6122、6124 羅東聖母醫院

協
調
中
心

聖母
醫院

林子舜藥師 03-9544106#6123 / 0922034058 tslin073@gmail.com

蔡美琦藥師 03-9544106#6175 / 0922098910 smh00379@smh.org.tw

陳奕志藥師 03-9544106#5313 / 0952582171 smh04987@smh.org.tw



宜蘭縣推動100年正確用藥教育中心學校及種子學校通訊錄(二)
項
次

單位
名稱

連絡人姓名 連絡電話 E-mail

種
子
學
校

孝威
國小

吳枝坤校長 03-9503804 #

主任 03-9503804 #

邱惠敏護理師 0978361981；03-9503804#15 Amig044b@gmail.com

藥
師
群

聯
絡
人
：
沈
景
泓

沈景泓(五結) 03-9503200；0972252333 Shen.c.h@yahoo.com.tw

林青瑾(喜樂) 03-9547113；0963-169022 alcoho121@hotmail.com

楊永安(樺生) 03-9543432羅東鎮中正路37號 yangno2002@yahoo.com.tw

劉佳蕙/吳淑珍 03-9594772 冬山/三星衛生所

宋小娟(德芳) 03-9557166、0933772680 schj20168@yahoo.com.tw

楊惠君(衛生所) 03-9385503-11；0935-942224 fm540524@yahoo.com.tw

博愛、聖母 03-9543131 *1581-82 03-9544106 *5313

協
調
中
心

聖母
醫院

林子舜藥師 03-9544106#6123 / 0922034058 tslin073@gmail.com

蔡美琦藥師 03-9544106#6175 / 0922098910 smh00379@smh.org.tw

陳奕志藥師 03-9544106#5313 / 0952582171 smh04987@smh.org.tw



宜蘭縣推動100年正確用藥教育中心學校及種子學校通訊錄(五)

項
次

單位
名稱

連絡人姓名 連絡電話 E-mail

種
子
學
校

三星
國小

陳慶隆校長 03-9892026

游育豪主任 03-9892082；03-9892026#11

藥
師
群

聯
絡
人
：
羅
定
遠

羅定遠 0933483831 Skygirl5520@hotmail.com

莊明璋 (佳安) 03-9554215；0931288155 pharmchung@gmail.com

簡國淵(康禾) 03-9361977、0939241936 kh-pharma@yahoo.com.tw

鄭凱元(宜和) 0933734239，03-9359604 cky6@ms58.hinet.net

林宏達 03-9321888 蘭陽仁愛醫院

鄭展成(衛生所) 0911294010；03-9882908 # 102 bear641223@yahoo.com.tw

鄭麗玲(員山衛) 03-9221575(員山衛生所) 70203@mail.e-land.gov.tw

員、蘇榮藥師群 03-9222141-518；9905106#246

協
調
中
心

聖母
醫院

林子舜藥師 03-9544106#6123 / 0922034058 tslin073@gmail.com

蔡美琦藥師 03-9544106#6175 / 0922098910 smh00379@smh.org.tw

陳奕志藥師 03-9544106#5313 / 0952582171 smh04987@smh.org.tw



永續經營『用藥教育資源中心』使整
個大蘭陽社區的用藥安全由資源中心、
社區藥局擴展至學校及社區民眾
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社區藥局參與的重要性

• 社區民眾才是正確用藥教育推動的目
標

• 正確用藥教育資源中心多為大型醫療
院所，雖資源較豐富，但較不普及。

• 社區藥局數量多，與民眾更接近，若
能加入計畫，則正確用藥諮詢網絡方
能成形。

• 與民眾的作息較一致，與生活技能的
培養較一致。

• 推動家庭藥師的概念。
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